LWEITAGESSEMINAR

,Krafttiere und Helfertiere - ihre Kraft und ihre Farben

Seminarinhalt:

In diesem Seminar begegnen wir unseren Krafttieren. In der alten Tradition sind
Krafttiere Helfer, die uns mit inrer Energie kraftvoll durch unser Leben begleiten.
Jedem Kraofttier werden bestimmte Attribute zugeordnet, so z.B. auch
bestimmte Farben. Komm mit auf eine Reise. Lerne Dein Krafttier kennen,
welches in Deinem Leben eine wichtige Rolle spielt. SpUre seine Energie und
erkenne seine Farbe. Entdecke, wie Du seine Kraft in Deinen Alltag integrieren
kannst. Um seine Kraft zu verankern, wirst Du mit verschiedenen Materialien ein
Kraftschild herstellen, welches die Energie Deines Krafttieres tradgt und seine
Kraft verankern. Ausserdem lernst Du Dein aktuelles Helfertier, welches Dich in
Deiner momentanen Lebenssituation unterstitzt, kennen. All das und noch viel
mehr wird Ihnen auf dieser Reise begegnen.

Aus welcher Kraft dieses Seminar entstand: Vor 12 Jahren lernte ich in den
Weiten der nordamerikanischen Prérie auf einer Pferdereise in SUd Dakota die
Kultur der Lakota-Indianer ndher kennen. Ich begegnete Lakotas, die ihre fast
ausgeldschte Kultur und Spiritualitdt noch leben. Es war eine unvergessliche
Erfahrung. Vor 10 Jahren kehrte ich an diesen wundervollen Ort zurGck und
spurte an den heiligen Platzen der Lakotas die Energie, die immer noch
lebendig ist. Auf dieser Reise hatte ich das aussergewdhnliche Privileg an einer
Heilzeremonie, welche von einem der letzten Lakota-Medizinmd&nner
durchgefthrt wurde, teilzunehmen. In dieser Zeremonie begegnete ich dem
BUffel, einem meiner wichtigsten Krafttiere. Dieses Erlebnis hat mich zutiefst
gepragt und wird mich Zeit meines Lebens mit seiner Kraft begleiten. Ich
wuUnsche auch Dir eine solche transformierende und berUhrende Erfahrung.
Lass Dich fUhren und sei offen fUr wundervolle Erlebnisse.



Seminarinhalt:
¢ Krafttiere und Helfertiere in verschiedenen Kulturen
e Unterschied Krafttier - Helfertier
¢ Krafttiere und ihre Geschichte
¢ Krafttiere und die 4 Elemente
¢ Krafttiere und Energiezentren
¢ Die Botschaft des BUffels (meine Reise zu den Lakota-Indianern, Teilnahme an
einer Heilzeremonie und was uns der Buffel zur heutigen Zeit Ubermittelt)
¢ Die Regenbogenfarben der Krafttiere
¢ Krafttier-Reisen:
-  Begegnung mit Deinem Krafttier
- Begegnung mit Deinem momentanen Helfertier
- Die Bedeutung seiner Farben
- Persdnliche Botschaft Deines Krafttieres
e Erstellen von Deinem personlichen Kraftschild: Die Kraft und Botschaft Deines
Krafttieres materialisieren und verankern.

Daten: Samstag 22. November / Sonntag 23. November 2025

Seminardaver: 9 hbis17h

Seminarort: Zentrum Farbtherapie Gais

Seminarleitung: Karin Kuhn, dipl. Farbtherapeutin AZF, dipl. Therapeutin
Farbpunktur nach Peter Mandel, ausgebildete Aura Soma
Therapeutin,  zertifizierte  Mentaltrainerin,  Lu  Jong-

Yogalehrerin und Meditationsleiterin

Seminarkosten:  Fr. 390.-- inkl. ausfUhrliches Skript sowie Pausenverpflegung
am Vor- und Nachmittag.

Wir freuen uns auf Dich und eine wundervolle Reise.

Herzlichst

Karin & Merlin



